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JUDO ACADEMIE PARIS SUD

STAGE JUDO / MULTISPORTS

Du mercredi 8 au samedi 11 mai
2024




Le JUDO ACADEMIE PARIS SUD propose un stage Judo/Multisports,
d’entrainement et de cohésion pour les catégories Minimes,
Cadets et Juniors.

Dates : du mercredi 8 (départ vers 14h) au samedi 11 mai 2024 (retour
vers 13h)

Nombre de participants : 65 judokas

Age des participants : nés(es) en 2011 et avant

Lieu : Tle de Loisirs de Bois-le-Roi - rue de Tournezy - 77590 Bois-le-Roi

Prix : 200€ - participation du club de 50€, soit 150€ tout compris.
Trajet : minibus et voitures

Hébergement : batiments de chambres collectives (3 nuitées)
Restauration : pension compleéte (restaurant collectif)

[udo : Dojo de Bois-le-Roi
Actvités : Préparation physique, sports collectifs, accrobranche, canoé,
course d’orientation, baignade...

Encadrement : 6 professeurs et animateurs diplomés, dont un
directeur.

Assurance : Licence FFJDA
Séjour déclaré aupres de la DDCS

Le séjour se déroulera a l'lle régionale de plein air et de loisirs de Bois-le-
Roi (située entre Melun et Fontainebleau) : 73 hectares d’espaces verts
arborés avec un accés direct a la forét de Fontainebleau, un plan d’eau de
8 hectares, ainsi que de multiples équipements sportifs permettant de
pratiquer une large palette d’activités.

FICHE D’INSCRIPTION

Je soussigné Mr, Mme
domicilié(e) au

CP: Ville :

Téléphone : 0 et 0

réserve une place au Stage Judo/Multisports prévu en mai 2024, pour

I'enfant né le / /

Fait a le / /2024
SIGNATURE :

Adresse mail : @

Cette fiche est a découper et a remettre a vos professeurs,
accompagnée d'un cheque de réservation de 50€ a I'ordre du Judo
Académie Paris Sud.

Le nombre de places étant limité, et afin de faciliter I'organisation du
séjour nous vous invitons a répondre rapidement, et au plus tard le
vendredi 5 avril.

Pour tout renseignement d’ordre technique, n’hésitez pas a vous
renseigner aupres de vos professeurs de Judo.




